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CARINHO  
Coordenação de Assistência aos Idosos e 
Portadores de Necessidades Especiais. 

F I C H A  D E  I D E N T I F I C A Ç Ã O
GESTÃO: 2001 – 2004  MUNICÍPIO: IMPERATRIZ U.F.: MA 
PREFEITO: Jomar Fernandes Pereira Filho 
ÓRGÃO RESPONSÁVEL: Secretaria de Desenvolvimento Social 
NOME DO RESPONSÁVEL: Terezinha das Neves Pereira CARGO:  Secretária de Desenvolvimento Social 
IMPLEMENTADO EM:  2001 
FONTE: Página da prefeitura na internet 
N.º DE HABITANTES: 224.148 habitantes ORÇAMENTO:  
TEL: ( 098 ) 524-9824 FAX: ( 098 ) 524-9822 

 

E – MAIL:  sedes@imperatriz.ma.gov.br SITE: www.imperatriz.ma.gov.br 
EMENTA: 

A CARINHO visa estabelecer um conjunto de propostas de políticas públicas que assegurem aos Idosos e 
Portadores de Necessidades Especiais o acesso aos serviços públicos e espaços urbanos, garantindo-lhes o 
direito de viver com dignidade. 

 
O PTdoc é um banco de dados virtual de Projetos de Leis, Políticas Públicas e Programas de Governo do PT. 

Acesse o PTdoc através da página http://www.pt.org.br e envie seus projetos ou sugestões para snai@pt.org.br 
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Segundo a OMS - Organização Mundial de Saúde, cerca de 10% da população do mundo possui algum tipo de 
deficiência: física, motora, mental, auditiva, etc.  
Estima-se que em Imperatriz milhares de pessoas estejam nessa condição.  
Além das necessidades decorrentes dessas deficiência, essas pessoas são vítimas da discriminação e do 
preconceito. E, ainda, os serviços públicos e os espaços urbanos não estão preparados para assegurar a integração 
na sociedade.  
Vários aspectos mostram que nossa cidade não está preparada para conviver com as pessoas que estão nessa 
situação. Destacam-se as dificuldades no acesso às ruas, praças e prédios públicos e  a carência de oportunidade 
de qualificação profissional e de emprego. As atividades públicas, recreativas, esportivas e culturais também não 
são organizadas de forma a incluir estas pessoas.  
Outro segmento da população bastante discriminado e esquecido são os idosos. Segundo o IBGE, 11% dos 
habitantes de Imperatriz estão na faixa etária da terceira idade. Mas isso não tem sensibilizado o governo e a 
sociedade para criar oportunidade de inclusão social dos mesmos.  
É com o propósito de assegurar o respeito e o atendimento adequado a essas duas parcelas expressivas de nossa 
população que o Governo Democrático e Popular criou a CARINHO - Coordenação de Assistência aos Idosos e 
Portadores de Necessidades Especiais. Vinculada a Secretaria de Desenvolvimento Social - SEDES, a CARINHO 
desenvolverá iniciativas para assegurar que as políticas públicas garantam as condições para que estes segmentos 
vivam com dignidade.  
Imperatriz será uma referência estadual e nacional pelo atendimento de qualidade.  
O primeiro passo é a Campanha Cidade de Todos. Através desta Campanha vamos reestruturar os serviços 
públicos e desencadear uma ampla mobilização social de forma a garantir os direitos sociais dos Portadores de 
Necessidade Especiais e dos Idosos.  
 
QUEM GANHA COM ESTA INICIATIVA?  
 

• Os Idosos  
• Os Portadores de Deficiência Auditiva  
• Os Portadores de Deficiência Mental 
• Os Portadores de Deficiência Física e Motora  
• Os Portadores de Deficiência Visual  
• Os Serviços Públicos e a Sociedade em Geral  

 
COMO ALCANÇAR ESTA MISSÃO 
 
Através da eliminação dos bloqueios à locomoção, do acesso aos direitos e da integração social, mediante as 
seguintes ações:  
 

• Realizar o cadastramento dos portadores de necessidades especiais e dos idosos de Imperatriz.  
• Viabilizar a adequação das vias públicas, praças e calçadas da nossa cidade para garantir o direito à 

locomoção dos Portadores de Necessidades Especiais e idosos.  
• Dotar os serviços públicos municipais de condições para atender com qualidade e respeito os Portadores 

de Necessidades Especais e Idosos.  
• Divulgar os direitos dos Portadores de Necessidades Especais e Idosos;  
• Realizar atividades lúdicas, recreativas, esportivas, culturais e de lazer, através do Centro da Melhor Idade 

e do Projeto Vida Feliz;  
• Capacitar os profissionais que lidam com Portadores de Necessidades Especiais e Idosos;  
• Executar um projeto piloto de reabilitação comunitária - Projeto Integrar;  
• Apoiar e acompanhar as entidades que trabalham com Portadores de Necessidades Especiais e Idosos.  
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PLANO DE AÇÃO/2001 
 
Problema Central:  
 

• Exclusão Social dos Portadores de Necessidades Especiais e dos Idosos.  
 
Outros  
 

• PNE'S e Idosos não têm espaço nas políticas (Saúde, Educação, Cultura, Lazer, Esporte, Trabalho, etc.);  
• Preconceito e discriminação social dos PN.E'S e Idosos; 
• A cidade não está preparada urbanisticamente para garantir o direito de locomoção Dos PNE'S e Idosos;  
• P.N.E'S (Deficientes Visuais e Auditivos) sem direito a informações; 
• Famílias desorientadas, despreparadas e desamparadas para lidar com seus PNE'S e idosos;  
• PNE'S e Idosos sem acesso ao diagnóstico;  
• Único abrigo existente para idosos encontra-se em situação de calamidade pública;  
• Segregação social de PNE'S e idosos por conta da inexistência de programas de ação social;  
• Alta incidência de nascimento de PNE'S por falta de ações preventivas (saúde-educação);  
• Despreparo e precariedade de profissionais para atuarem na área;  
• As poucas entidades atuantes (APAE/ADAI) não comportam os vários níveis de Patologias existentes 

para o desenvolvimento de ações de reabilitação;  
 

OPERAÇÕES 
 
OPERAÇÃO 01 
 
Realizar campanha: Cidade de todos  
 
RESULTADO: Serviços públicos e comunidade orientados / sensibilizados / preparados para atender as 
demandas dos PNE'S e idosos.  
 
AÇÃO  
 
1- Realizar diagnóstico da realidade dos PNE'S e idosos  
 
SUB-AÇÕES  
 
- Elaborar questionário de anamnese para PNE's.  
- Articular com SQVI parceria para realização e liberação de agentes de saúde.  
- Organizar o Evento de lançamento da Coordenadoria com programação de trabalho (Beira-Rio)  
- Realizar o evento, garantindo a aplicação do questionário.  
- Sistematizar os diagnósticos encontrados em PNE's e idosos.  
 
AÇÃO  
 
2 - Discutir com serviços públicos municipais e estaduais a Qualificação do atendimento aos PNE's e idosos.  
 
SUB-AÇÕES  
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- Elaborar convocação para as Reuniões.  
- Estruturar a apresentação e discussão nessa reunião.  
- Realizar reunião com Secretários de Governo e GEDRIM - SEDES.  
 
AÇÃO  
 
3 - Discutir com as organizações da sociedade civil a mútua colaboração na realização de ações voltadas a estes 
segmentos.  
 
SUB-AÇÕES  
 
- Estrutura a apresentação e discussão nessa reunião.  
- Realizar reunião com a sociedade.  
- Sistematizar dados encontrados nas 2 reuniões.  
 
AÇÃO  
 
4 - Divulgar os direitos dos PNE's  
 
SUB-AÇÕES  
 
- Elaborar campanha de comunicação (VT., folder, spots, cartilhas, visita a escolas/igrejas.  
- Fazer o lançamento da Campanha.  
- Realizar palestras igreja/escola.  
 
OPERAÇÃO 02 
 
Contribuir para a Integração social de PNE's e Idosos  
RESULTADO: Assegurada a integração social de PNE's e idosos, através de atividades recreativas, esportivas, 
culturais e de lazer.  
 
AÇÃO  
 
1- Garantir o funcionamento do Centro da Melhor idade.  
 
SUB-AÇÕES  
 
- Organizar espaço-físico adequado para o trabalho com idosos  
 
- Organizar a programação interna: Horário, Atividades e Profissionais.  
 
AÇÃO  
 
2 - Executar o projeto Vida Feliz para PNE's e idosos.  
 
SUB-AÇÕES  
 
- Estruturar calendário anual de datas comemorativas e campanhas.  



 
 

Página 5 de 7 

O PTdoc é um banco de dados virtual de Projetos de Leis, Políticas Públicas e Programas de Governo do PT. 
Acesse o PTdoc através da página http://www.pt.org.br e envie seus projetos ou sugestões para snai@pt.org.br 

 
- Organizar visitas e ações voluntárias ao centro da melhor idade.  
 
- Organizar saídas externas do idoso a rede de creches, contribuindo com: Lanches e Contos.  
 
 
OPERAÇÃO 03 
 
Realizar Política de capacitação para profissionais que Lidam com PNE's e Idosos.  
 
RESULTADO: Profissionais atuantes na área dos PNE's e idosos capacitados para ação interdisciplinar.  
 
AÇÃO  
 
1 - Realizar capacitação sobre Reabilitação comunitária para Equipe.  
 
SUB-AÇÕES  
 
- Elaborar programação e metodologia da capacitação.  
 
- Articular assessoria.  
 
- Viabilizar infra-estrutura.  
 
- Realizar o evento.  
 
AÇÃO  
 
2 - Organizar cadastro dos profissionais que trabalham com PNE's e idosos.  
 
SUB-AÇÕES  
 
- Formular o questionário  
 
- Aplicar através das entidades junto aos profissionais.  
 
- Sistematizar em banco de dados essas informações.  
 
AÇÃO  
 
3 - Realizar capacitação continuada dos profissionais que lidam com PNE's e idosos.  
 
SUB-AÇÕES  
 
- Elaborar projeto de capacitação e articular financiamento  
 
- Realizar atividades de capacitação.  
 
AÇÃO  
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4 - Instrumentalizar / acompanhar a formação de grupos de produção e/ou cooperativas sociais.  
 
SUB-AÇÕES  
 
- Garantir os mínimos necessários para a formação dos grupos  
 
- Prestar Assessoria técnica.  
 
- Realizar sondagem de mercado.  
 
AÇÃO  
 
5 - Articular subsídios para os grupos de produção e/ou cooperativas sociais.  
 
SUB-AÇÕES  
 
- Articulação com Sedec para garantir recursos financeiros.  
AÇÃO  
 
6 - Proporcionar o acesso ao Programa de elevação da escolaridade.  
 
SUB-AÇÕES  
 
- Articulação com SDH.  
 
OPERAÇÃO 04 
 
Executar Projeto INTEGRAR - Reabilitação Comunitária  
RESULTADO: PNE's de região geográfica X, de Imperatriz, inseridos na comunidade, através de ações de 
Realização Comunitária.  
 
AÇÃO   
 
1 - Garantir a celebração do Convênio com MPAS.  
 
SUB-AÇÕES   
 
- Elaborar o Projeto.   
 
- Organizar a documentação necessária.  
 
- Definir área de atuação.  
 
- Mapear serviços e organizações.  
 
AÇÃO  
 
2 - Executar o Projeto.  
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SUB-AÇÕES  
 
- Discutir e planejar com a comunidade o calendário de ações.  
 
- Executar as ações planejadas.  
 
- Avaliar / monitorar a execução do Projeto.  
 
OPERAÇÃO 05 
 
Apoiar/monitorar a Rede de Atendimento  
RESULTADO: Abrigo de Idosos funcionando em condições dignas, com sistema de internato e semi-internato 
sob nova administração. ADAI e APAE com serviços reestruturados.  
 
AÇÃO  
 
1 - Realizar diagnóstico da Rede de Atendimento.  
 
SUB-AÇÕES  
 
- Elaborar questionário.  
- Aplicar questionário.  
- Sistematizar os resultados.  
- Discutir os resultados com as direções dos Programas.  
 
AÇÃO  
 
2 - Articular parcerias para viabilizar melhorias na Rede de Atendimento.  
 
SUB-AÇÕES  
 
- Convocar as entidades civis, religiosas, etc., de acordo com as necessidades visíveis no diagnóstico, através de 
reuniões.  
- Convocar e organizar os eventos necessários para a criação e consolidação dos Conselhos.  
 
 
 


